
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

รายงาน 
การดำเนินงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนูน้อยปลูกผักสวนครัว” 

ตามแนวทางการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอย่างพอเพียง 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ของสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ภายใต้โครงการน้อมนำศาสตร์ราชานำพาความสุข 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในสังกัดเทศบาลตำบลดินดำ ประจำปีการศึกษา พุทธศักราช 2565 

 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองบัวรอง 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเลิงคา 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพยอม 

กองการศึกษา เทศบาลตำบลดินดำ 
อำเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด 

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย 



แบบรายงาน 

การดำเนนิงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว” 
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างคณุลักษณะอยา่งพอเพียง 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ของสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภายใต้โครงการน้อมนำศาสตรร์าชานำพาความสขุ 

ประจำปีการศึกษา 2565 
 

ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองบัวรอง 
สังกัด   เทศบาลตำบลดินดำ    อำเภอ    จังหาร    จังหวัด    ร้อยเอ็ด 
รับเด็กตั้งแต่อายุ  2  -  4  ปี 

ข้อมูลการดำเนิน 
1. แผนการจัดกิจกรรมเตรยีมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสรา้งคุณลักษณะอยู่อยา่งพอเพียง 

ระดับอายุท่ีสอน  3  -  4  ปี  หน่วยการเรียนรู้  ผัก ผลไม้  
กิจกรรมการเรียนรู ้

              - กิจกรรมการเรียนรู้ช่ือผักและอปุกรณ์การปลูกผักสวนครัว                
              - กิจกรรมการเรียนรู้ข้ันตอนการปลูกผักสวนครวั 
              - กิจกรรมการเรียนรูป้ระโยชน์ของพืชผกัสวนครวั 

 

 ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
- เด็กนักเรียนร้อยละ 75 รู้จักประโยชน์ของการใช้น้ำอย่างประหยัด สามารถบอกได้ว่าหากใช้น้ำ

อย่างประหยัดแล้ว จะเป็นการช่วยลดปัญหาการขาดแคลนน้ำ ก่อนที่เราจะไม่มีน้ำไว้ใช้อีกต่อไป และการ
ใช้น้ำอย่างประหยัดยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนได้อีกทางหนึ่ง 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 75 รู้จักวิธีใช้ไฟอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน หลังแปรงฟัน หรือล้างมือ
ก่อน / รับประทานอาหาร เด็กรู้จักปิดก๊อกน้ำเองโดยครูไม่ต้องคอยเตือนหรือไปปิดน้ำให้ 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 75  รู้จักชื่อผักสวนครัวและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว สามารถสนทนา
และตอบคำถามได้ว่า ผักที่ตัวเองรู้จักมีอะไรบ้างอย่างน้อยคนละ 3 ช่ือ และสามารถบอกช่ืออุปกรณ์ในการ
ปลูกผักได้ ว่ามีจอบ มีเสียม 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 75 รู้จักขั้นตอนการปลูกผักสวนครัว สามารถสนทนาตอบคำถามได้ว่า
ขั้นตอนการปลูกผักสวนครัวต้องมีการเตรียมดินก่อนปลูก พอลงปลูกผักสวนครัวลงไปต้องมีการรดน้ำ ใส่
ปุ๋ย 

แบบ 1 : ระดับสถานศึกษา 



- เด็กนักเรียนร้อยละ 75 รู้จักวิธีการปลูกผักสวนครัวชนิดต่าง ๆ โดยเด็กได้โยงประสบการณ์เดิม
ที่เคยพบเห็นจากคนในครอบครัวและเพื่อนบ้านในการปลูกผัก นำมาเล่าให้เพื่อนๆและครูฟังได้  

             ภาพถ่ายการดำเนินกิจกรรม  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว” 

ชนิดของผักท่ีปลูก  ผักสวนครัว 1. ผกักาดกวางตุ้ง 2. ผกับุง้   3. ผักคะน้า  4. ผักชีฝรั่ง 
  สมุนไพร / เครื่องเทศ  ตะไคร้   
  ผักพื้นบ้าน/ผกัประจำถ่ิน มะละกอ 6 ต้น 
  อื่น ๆ  
จำนวนพ้ืนท่ีในการเพาะปลูก  3  แปลง 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการนำผักท่ีปลูกไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร  
 1. แจกให้เดก็นำไปใหผู้้ปกครองประกอบอาหารทีบ่้าน 
 2. นำไปประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยผัก ผลไม ้
 



ภาพถ่ายการดำเนนิกิจกรรม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อมูลผู้รายงาน 
นางสาวอโนทัย  วรรณยงค ์
ตำแหน่ง    ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์  0908404408 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบรายงาน 

การดำเนนิงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว” 
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างคณุลักษณะอยา่งพอเพียง 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ของสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภายใต้โครงการน้อมนำศาสตรร์าชานำพาความสขุ 

ประจำเดือน ธนัวาคม พ.ศ.2565 
 

ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก.........ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บา้นเลิงคา......... 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัด........เทศบาลตำบลดินดำ........... 
ตำบล.........ดินดำ............อำเภอ.......จงัหาร............จังหวัด.......ร้อยเอ็ด............ 
รับเด็กตั้งแต่อายุ.........2……ปี ถึง...........4……. ป ี

ข้อมูลการดำเนิน 
1. แผนการจัดกิจกรรมเตรยีมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสรา้งคุณลักษณะอยู่อยา่งพอเพียง 

ระดับอายุท่ีสอน............2 - 3……. ป ี หน่วยการเรยีนรู้..........หนูน้อยพอเพียง.......... 
กิจกรรมการเรียนรู ้
 แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 1 การใช้น้ำอย่างประหยัด 

แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 2 การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ช่ือผักและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 4 ข้ันตอนการปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 5 ประโยชน์ของพืชผกัสวนครัว 
 

 ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักประโยชน์ของการใช้น้ำอย่างประหยัด สามารถบอกได้ว่าหาก

ใช้น้ำอย่างประหยัดแล้ว จะเป็นการช่วยลดปัญหาการขาดแคลนน้ำ ก่อนที่เราจะไม่มีนำไว้ใช้อีกต่อไป และ
การใช้น้ำอย่างประหยัดยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนได้อีกทางหนึ่ง 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 84.61 รู้จักวิธีใช้ไฟอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน หลังแปรงฟัน หรือล้าง
มือก่อน / รับประทานอาหาร เด็กรู้จักปิดก๊อกน้ำเองโดยครูไม่ต้องคอยเตือนหรือไปปิดน้ำให้ 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 92.30 รู ้จ ักชื ่อผักสวนครัวและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว สามารถ
สนทนาและตอบคำถามได้ว่า ผักที่ตัวเองรู ้จักมีอะไรบ้างอย่างน้อยคนละ 3 ชื ่อ และสามารถบอกช่ือ
อุปกรณ์ในการปลูกผักได้ ว่ามีจอบ มีเสียม 

 

แบบ 1 : ระดับสถานศึกษา 



- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักข้ันตอนการปลูกผกัสวนครัว สามารถสนทนาตอบคำถามได้ว่า
ขั้นตอนการปลูกผักสวนครัวต้องมีการเตรียมดินก่อนปลูก พอลงปลูกผักสวนครัวลงไปต้องมีการรดน้ำ ใส่
ปุ๋ย 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักวิธีการปลูกผักสวนครัวชนิดต่าง ๆ  โดยเด็กได้โยงประสบการณ์
เดิมที่เคยพบเห็นจากคนในครอบครัวและเพื่อนบ้านในการปลูกผัก นำมาเล่าให้เพื่อนๆและครูฟังได้ ตอบ
คำถามจากนิทานเรื่อง มือน้อย ๆ ปลูกผักได้ 

ภาพถ่ายการดำเนินกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงให้เห็นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 
2. การบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร “ 

ชนิดของผักท่ีปลูก  ผักสวนครัว .......1. ผักสะระแหน ่ 2. มะเขือเทศ   3. หอมแดง    4. ผกัคะน้า 
  สมุนไพร / เครื่องเทศ ระบุช่ือ........กระเพรา......... 
  ผักพื้นบ้าน/ผกัประจำถ่ิน ระบุช่ือ............ 
  อื่น ๆ ระบุ....................... 
จำนวนพ้ืนท่ีในการเพาะปลูก.............4..............แปลง 

กรณีโรงเรียน/ศูนย์พฒันาเด็กเล็กไมม่ีพ้ืนท่ีในการเพาะปลกู แต่มีการจัดการเพาะปลูกในรูปแบบอ่ืน เช่น ปลูก
พืชแบบไร้ดิน โปรดระบุ............- ไม่มี -…… 

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการนำผักท่ีปลูกไปใช้ประโยชน์อย่างไร  
 1. นำไปประกอบอาหารกลางวันให้เด็ก 
 2. นำไปจัดกิจกรรมตลาดหนูน้อยผักสด เพื่อจำหน่ายใหผู้ป้กครองและชุมชน 
 3. นำไปประกอบการจัดกิจกรรมประกอบอาหารในช้ันเรียน (Cooking Study) 

  



โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีถังขยะเปียก   จำนวน...........1……บ่อ  

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมบี่อปุ๋ยหมัก   จำนวน.............1……บ่อ  

ภาพถ่ายการดำเนนิกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลผู้รายงาน 
นางสาวจารุวรรณ  ศรีแสนยงค์ 
ตำแหน่ง    ครู วิทยฐานะครูชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์  0854061527 

 

นางสาวจริาภรณ์  อุธาดร 
ตำแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 
เบอร์โทรศัพท์  0651166164 
 

 

 

  



แบบรายงาน 

การดำเนนิงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว” เพ่ือสรา้งความมั่นคงทางอาหาร 
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคณุลักษณะอย่างพอเพียง 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภายใต้โครงการเสริมสร้างทักษะการเรยีนรู้รักธรรมชาติ สิง่แวดล้อม และความเป็นไทย 

ประจำเดือน มกราคม พ.ศ.2566 
 

ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก.........ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บา้นเลิงคา......... 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัด........เทศบาลตำบลดินดำ........... 
ตำบล.........ดินดำ............อำเภอ.......จงัหาร............จังหวัด.......ร้อยเอ็ด............ 
รับเด็กตั้งแต่อายุ.........2……ปี ถึง...........4……...ป ี

ข้อมูลการดำเนิน 
1. แผนการจัดกิจกรรมเตรยีมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสรา้งคุณลักษณะอยู่อยา่งพอเพียง 

ระดับอายุท่ีสอน............2 - 3…….ปี.  หน่วยการเรียนรู.้.........หนูน้อยพอเพียง.......... 
กิจกรรมการเรียนรู ้
 แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 1 การใช้น้ำอย่างประหยัด 

แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 2 การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ช่ือผักและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 4 ข้ันตอนการปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 5 ประโยชน์ของพืชผกัสวนครัว 
 

 ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
- เด็กนักเรียนรอ้ยละ 100.00 รู้จกัประโยชน์ของการใช้น้ำอย่างประหยัด สามารถบอกได้ว่าหาก

ใช้น้ำอย่างประหยัดแล้ว จะเป็นการช่วยลดปญัหาการขาดแคลนน้ำ ก่อนที่เราจะไม่มีนำไว้ใช้อีกต่อไป และ
การใช้น้ำอย่างประหยัดยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในแต่ละเดอืนได้อีกทางหนึ่ง 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 84.61 รู้จักวิธีใช้ไฟอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน หลังแปรงฟัน หรือล้าง
มือก่อน / รับประทานอาหาร เด็กรู้จักปิดก๊อกน้ำเองโดยครูไม่ต้องคอยเตือนหรือไปปิดน้ำให้ 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 92.30 รู ้จ ักชื ่อผักสวนครัวและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว สามารถ
สนทนาและตอบคำถามได้ว่า ผักที่ตัวเองรู ้จักมีอะไรบ้างอย่างน้อยคนละ 3 ชื ่อ และสามารถบอกช่ือ
อุปกรณ์ในการปลูกผักได้ ว่ามีจอบ มีเสียม 

แบบ 1 : ระดับสถานศึกษา 



- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักข้ันตอนการปลูกผกัสวนครัว สามารถสนทนาตอบคำถามได้ว่า
ขั้นตอนการปลูกผักสวนครัวต้องมีการเตรียมดินก่อนปลูก พอลงปลูกผักสวนครัวลงไปต้องมีการรดน้ำ ใส่
ปุ๋ย 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักวิธีการปลูกผักสวนครัวชนิดต่าง ๆ  โดยเด็กได้โยงประสบการณ์
เดิมที่เคยพบเห็นจากคนในครอบครัวและเพื่อนบ้านในการปลูกผัก นำมาเล่าให้เพื่อนๆและครูฟังได้ ตอบ
คำถามจากนิทานเรื่อง มือน้อย ๆ ปลูกผักได้ 

ภาพถ่ายการดำเนินกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงให้เห็นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 
2. การบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร “ 

ชนิดของผักท่ีปลูก  ผักสวนครัว .......1. ผักสะระแหน ่ 2. มะเขือเทศ   3. หอมแดง    4. ผกัคะน้า 
  สมุนไพร / เครื่องเทศ ระบุช่ือ........กระเพรา......... 
  ผักพื้นบ้าน/ผกัประจำถ่ิน ระบุช่ือ............ 
  อื่น ๆ ระบุ....................... 
จำนวนพ้ืนท่ีในการเพาะปลูก.............4..............แปลง 

กรณีโรงเรียน/ศูนย์พฒันาเด็กเล็กไมม่ีพ้ืนท่ีในการเพาะปลกู แต่มีการจัดการเพาะปลูกในรูปแบบอ่ืน เช่น ปลูก
พืชแบบไร้ดิน โปรดระบุ............- ไม่มี…… 

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการนำผักท่ีปลูกไปใช้ประโยชน์อย่างไร  
 1. นำไปประกอบอาหารกลางวันให้เด็ก 
 2. นำไปจัดกิจกรรมตลาดหนูน้อยผักสด เพื่อจำหน่ายใหผู้ป้กครองและชุมชน 
 3. นำไปประกอบการจัดกิจกรรมประกอบอาหารในช้ันเรียน (Cooking Study) 

  



โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีถังขยะเปียก   จำนวน...........1……บ่อ  

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมบี่อปุ๋ยหมัก   จำนวน.............1……บ่อ  

ภาพถ่ายการดำเนนิกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลผู้รายงาน 
นางสาวจารุวรรณ  ศรีแสนยงค์ 
ตำแหน่ง    ครู วิทยฐานะครูชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์  0854061527 

 

นางสาวจริาภรณ์  อุธาดร 
ตำแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 
เบอร์โทรศัพท์  0651166164 
 

 

 

 

 



แบบรายงาน 

การดำเนนิงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว” เพ่ือสรา้งความมั่นคงทางอาหาร 
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคณุลักษณะอย่างพอเพียง 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภายใต้โครงการเสริมสร้างทักษะการเรยีนรู้รักธรรมชาติ สิง่แวดล้อม และความเป็นไทย 

ประจำเดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ.2566 
 

ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก.........ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บา้นเลิงคา......... 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัด........เทศบาลตำบลดินดำ........... 
ตำบล.........ดินดำ............อำเภอ.......จงัหาร............จังหวัด.......ร้อยเอ็ด............ 
รับเด็กตั้งแต่อายุ.........2……ปี ถึง...........4……...ป ี

ข้อมูลการดำเนิน 
1. แผนการจัดกิจกรรมเตรยีมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสรา้งคุณลักษณะอยู่อยา่งพอเพียง 

ระดับอายุท่ีสอน............2 - 3……. ป ี หน่วยการเรยีนรู้..........หนูน้อยพอเพียง.......... 
กิจกรรมการเรียนรู ้
 แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 1 การใช้น้ำอย่างประหยัด 

แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 2 การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ช่ือผักและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 4 ข้ันตอนการปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 5 ประโยชน์ของพืชผกัสวนครัว 
 

 ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักประโยชน์ของการใช้น้ำอย่างประหยัด สามารถบอกได้ว่าหาก

ใช้น้ำอย่างประหยัดแล้ว จะเป็นการช่วยลดปัญหาการขาดแคลนน้ำ ก่อนที่เราจะไม่มีนำไว้ใช้อีกต่อไป และ
การใช้น้ำอย่างประหยัดยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนได้อีกทางหนึ่ง 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 84.61 รู้จักวิธีใช้ไฟอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน หลังแปรงฟัน หรือล้าง
มือก่อน / รับประทานอาหาร เด็กรู้จักปิดก๊อกน้ำเองโดยครูไม่ต้องคอยเตือนหรือไปปิดน้ำให้ 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 92.30 รู ้จ ักชื ่อผักสวนครัวและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว สามารถ
สนทนาและตอบคำถามได้ว่า ผักที่ตัวเองรู ้จักมีอะไรบ้างอย่างน้อยคนละ 3 ชื ่อ และสามารถบอกช่ือ
อุปกรณ์ในการปลูกผักได้ ว่ามีจอบ มีเสียม 

แบบ 1 : ระดับสถานศึกษา 



- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักข้ันตอนการปลูกผกัสวนครัว สามารถสนทนาตอบคำถามได้ว่า
ขั้นตอนการปลูกผักสวนครัวต้องมีการเตรียมดินก่อนปลูก พอลงปลูกผักสวนครัวลงไปต้องมีการรดน้ำ ใส่
ปุ๋ย 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักวิธีการปลูกผักสวนครัวชนิดต่าง ๆ  โดยเด็กได้โยงประสบการณ์
เดิมที่เคยพบเห็นจากคนในครอบครัวและเพื่อนบ้านในการปลูกผัก นำมาเล่าให้เพื่อนๆและครูฟังได้ ตอบ
คำถามจากนิทานเรื่อง มือน้อย ๆ ปลูกผักได้ 

ภาพถ่ายการดำเนินกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงให้เห็นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 
2. การบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร “ 

ชนิดของผักท่ีปลูก  ผักสวนครัว .......1. ผักสะระแหน ่ 2. มะเขือเทศ   3. หอมแดง    4. ผกัคะน้า 
  สมุนไพร / เครื่องเทศ ระบุช่ือ........กระเพรา......... 
  ผักพื้นบ้าน/ผกัประจำถ่ิน ระบุช่ือ............ 
  อื่น ๆ ระบุ....................... 
จำนวนพ้ืนท่ีในการเพาะปลูก.............4..............แปลง 

กรณีโรงเรียน/ศูนย์พฒันาเด็กเล็กไมม่ีพ้ืนท่ีในการเพาะปลกู แต่มีการจัดการเพาะปลูกในรูปแบบอ่ืน เช่น ปลูก
พืชแบบไร้ดิน โปรดระบุ............- ไม่มี…… 

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการนำผักท่ีปลูกไปใช้ประโยชน์อย่างไร  
 1. นำไปประกอบอาหารกลางวันให้เด็ก 
 2. นำไปจัดกิจกรรมตลาดหนูน้อยผักสด เพื่อจำหน่ายใหผู้ป้กครองและชุมชน 
 3. นำไปประกอบการจัดกิจกรรมประกอบอาหารในช้ันเรียน (Cooking Study) 

  



โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีถังขยะเปียก   จำนวน...........1……บ่อ  

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมบี่อปุ๋ยหมัก   จำนวน.............1……บ่อ  

ภาพถ่ายการดำเนนิกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลผู้รายงาน 
นางสาวจารุวรรณ  ศรีแสนยงค์ 
ตำแหน่ง    ครู วิทยฐานะครูชำนาญการ 
เบอร์โทรศัพท์  0854061527 

 

นางสาวจริาภรณ์  อุธาดร 
ตำแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 
เบอร์โทรศัพท์  0651166164 
 

 

 

 
 



 

แบบรายงาน 

การดำเนนิงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว” เพ่ือสรา้งความมั่นคงทางอาหาร 
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคณุลักษณะอย่างพอเพียง 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภายใต้โครงการเสริมสร้างทักษะการเรยีนรู้รักธรรมชาติ สิง่แวดล้อม และความเป็นไทย 

ประจำปีการศึกษา 2565 
 

ข้อมูลท่ัวไป 
ชื่อโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก.........ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บา้นพยอม......... 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัด........เทศบาลตำบลดินดำ........... 
ตำบล.........ดินดำ............อำเภอ.......จงัหาร............จังหวัด.......ร้อยเอ็ด............ 
รับเด็กตั้งแต่อายุ.........2……ปี ถึง...........4……. ป ี

ข้อมูลการดำเนิน 
1. แผนการจัดกิจกรรมเตรยีมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสรา้งคุณลักษณะอยู่อยา่งพอเพียง 

ระดับอายุท่ีสอน............2 - 3……. ป ี หน่วยการเรยีนรู้..........หนูน้อยพอเพียง.......... 
กิจกรรมการเรียนรู ้
 แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 1 การใช้น้ำอย่างประหยัด 

แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 2 การใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ช่ือผักและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 4 ข้ันตอนการปลูกผักสวนครัว 
แผนการจัดกจิกรรมเรื่องที่ 5 ประโยชน์ของพืชผกัสวนครัว 
 

 ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
- เด็กนักเรียนรอ้ยละ 100.00 รู้จกัประโยชน์ของการใช้น้ำอย่างประหยัด สามารถบอกได้ว่าหาก

ใช้น้ำอย่างประหยัดแล้ว จะเป็นการช่วยลดปญัหาการขาดแคลนน้ำ ก่อนที่เราจะไม่มีนำไว้ใช้อีกต่อไป และ
การใช้น้ำอย่างประหยัดยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในแต่ละเดอืนได้อีกทางหนึ่ง 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 84.61 รูจ้ักวิธีใช้ไฟอย่างประหยัดในชีวิตประจำวัน หลงัแปรงฟัน หรือล้าง
มือก่อน / รับประทานอาหาร เด็กรู้จกัปิดก๊อกน้ำเองโดยครูไม่ต้องคอยเตอืนหรือไปปิดน้ำให้ 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 92.30 รูจ้ักช่ือผกัสวนครัวและอุปกรณ์การปลูกผักสวนครัว สามารถ
สนทนาและตอบคำถามได้ว่า ผักที่ตัวเองรูจ้ักมอีะไรบ้างอย่างน้อยคนละ 3 ช่ือ และสามารถบอกช่ือ
อุปกรณ์ในการปลูกผักได้ ว่ามีจอบ มีเสียม 

แบบ 1 : ระดับสถานศึกษา 



- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รูจ้ักข้ันตอนการปลูกผกัสวนครัว สามารถสนทนาตอบคำถามได้
ว่าข้ันตอนการปลกูผกัสวนครัวต้องมีการเตรียมดินก่อนปลกู พอลงปลูกผักสวนครัวลงไปต้องมีการรดน้ำ ใส่
ปุ๋ย 

- เด็กนักเรียนร้อยละ 100.00 รู้จักวิธีการปลูกผักสวนครัวชนิดต่าง ๆ  โดยเด็กได้โยงประสบการณ์
เดิมที่เคยพบเห็นจากคนในครอบครัวและเพื่อนบ้านในการปลูกผัก นำมาเล่าให้เพื่อนๆและครูฟังได้ ตอบ
คำถามจากนิทานเรื่อง มือน้อย ๆ ปลูกผักได้ 

ภาพถ่ายการดำเนินกิจกรรม ( 2 - 3 ภาพ ท่ีแสดงให้เห็นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ ) 
 

 

 

  

 

 

 
2. การบูรณาการกิจกรรม “หนนู้อยปลูกผักสวนครัว เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร “ 

ชนิดของผักท่ีปลูก  ผักสวนครัว .......1. ผักชีฝรั่ง 2. ผกักาดกวางตุง้   3. ผักบุ้ง    4. ผักคะน้า 
  สมุนไพร / เครื่องเทศ ระบุช่ือ........กระเพรา....มะนาว..... 
  ผักพื้นบ้าน/ผกัประจำถ่ิน ระบุช่ือ............ 
  อื่น ๆ ระบุ....................... 
จำนวนพ้ืนท่ีในการเพาะปลูก.............5..............แปลง 

กรณีโรงเรียน/ศูนย์พฒันาเด็กเล็กไมม่ีพ้ืนท่ีในการเพาะปลกู แต่มีการจัดการเพาะปลูกในรูปแบบอ่ืน เช่น ปลูก
พืชแบบไร้ดิน โปรดระบุ............- ไม่ม ี-…… 

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการนำผักท่ีปลูกไปใช้ประโยชน์อย่างไร  
 1. นำไปประกอบอาหารกลางวันให้เด็ก 
 2. นำไปจัดกิจกรรมตลาดหนูน้อยผักสด เพื่อจำหน่ายใหผู้ป้กครองและชุมชน 
 3. นำไปประกอบการจัดกิจกรรมประกอบอาหารในช้ันเรียน (Cooking Study) 
 



โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีถังขยะเปียก   จำนวน...........1……บ่อ  

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมบี่อปุ๋ยหมัก   จำนวน.............1……บ่อ  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลผู้รายงาน 
นางสาวณัชนก ศรีจันทร ์
ตำแหน่ง    ครู วิทยฐานะครูชำนาญการ 
 
 

นางสาวสริิรัตน์ มหิพันธ์     นางสาวกิ่งดาว ราชภักดี 
ตำแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ)     ตำแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 
     
 
 


